
                                         
 

WORKSHOP DE INICIAÇÃO AO BIRDWATCHING 
2 DE DEZEMBRO DE 2012 

 
 
Local: Lisboa (Espaço Monsanto) / Parque Florestal de Monsanto e Reserva Natural do 
Estuário do Tejo 
Formador: João Jara 
Carga horária: 08,00 horas (06,00 horas parte prática / 02,00 horas parte teórica) 

 
 

Programa 
 
08,30 – Encontro no Espaço Monsanto.* 
             Breve enquadramento das actividades a desenvolver. 
             Parte teórica.  
             Regras gerais de observação. 
             Material de observação. 
             Locais e periodos favoráveis à observação.  
             Fenologia das Espécies. Migrações. 
             O que é uma Ave. Topografia de uma Ave.  
             Plumagem e Padrões de Muda. 
             Principais Características de Identificação.  
09,30 – Intervalo              
09,45 – Principais grupos de aves/espécies a observar. 
10,45 – Saída para a parte prática. Locais a visitar: P. F. de Monsanto. 
12,15 – Almoço 
13,45 – Continuação da parte prática. Locais a visitar: R. N. do Estuário do Tejo. 
18,15 – Final da actividade e regresso a Lisboa 
 
 
* Para chegar ao ponto de encontro:  

 

 
 
Coordenadas: 
38"44`24.98"N 
9"11`12.22"O 


