
                         

 
CURSO DE INICIAÇÃO AO BIRDWATCHING 

10 E 11 DE ABRIL DE 2010 
 

Local: Salreu (Centro de Interpretação Ambiental de Salreu) / Percurso BioRia e salinas de 
Aveiro 
Formador: João Jara 
Carga horária: 16,00 horas (10,00 horas parte prática / 06,00 horas parte teórica) 

 
Programa 

 
Dia 10 de Abril 
08,30 – Encontro no Centro de Interpretação Ambiental de Salreu*. 
             Breve enquadramento das actividades a desenvolver. 
             Regras gerais de observação. 
             Material de observação. 
09,30 – Saída para a parte prática. Locais a visitar: Percurso BioRia.        
12,30 – Almoço 
14,00 – Continuação da parte prática. Locais a visitar: Percurso BioRia. 
15,30 – Parte teórica  
             Locais e  periodos de observação. 
             Fenologia das Espécies. Migrações.  
             O que é uma Ave. Topografia de uma Ave.  
             Plumagem e Padrões de Muda.  
             Critérios de Identificação.                                                                                                    
16,45 – Intervalo  
17,00 – Principais espécies (Aves Aquáticas, Rapinas, Passeriformes). 
18,15 – Final 
 
Dia 11 de Abril 
08,30 – Parte prática 
             Encontro no Centro de Interpretação Ambiental de Salreu* (a partir 
             deste local, um autocarro do Município de Estarreja transportará os 
             participantes para o local da parte prática).            
             Locais a visitar: salinas de Aveiro.                                                                                                         
12,30 – Almoço 
14,00 – Continuação da parte prática. Locais a visitar: salinas de Aveiro.           
15,30 – Parte teórica 
             Principais espécies (Patos, Limícolas e Gaivotas).  
16,45 – Intervalo 
17,00 – Revisão e identificação das espécies observadas. 
18,15 – Final  
 
Indicações 
* Para chegar ao Centro de Interpretação Ambiental de Salreu (1º e 2º dias): 
Seguindo a Estrada Nacional 109 que atravessa o Concelho de Estarreja e a freguesia de 
Salreu, seguir as indicações “Percurso de Salreu - BioRia”, até chegar ao Centro de 
Interpretação Ambiental (coordenadas GPS: 40°43'56"N, 8°34'4"W). 


